Ergotherapie Brodbeck

Erleben Sie sich aufgrund psychischer Erkrankung in ihrem Alltag oft unselbstandig, blockiert oder
eingeschrankt? Sind ihre Handlungsspielrdume reduziert? Fehlt es Ihnen an der Mdéglichkeit, lhre Umwelt zu
gestalten und daran teilzunehmen?

Gerne begleite und unterstiitze ich Sie in den Bereichen
Haushalt/Wohnen - Arbeit — Bildung — Soziale Kompetenzen — Stressbewaltigung
- bei Indikation auf arztliche Verordnung

- als Begleittherapie zu einer amb. psychiatrischen/psychoth. Behandlung
- als Anschluss nach stationdarem oder teilstationarem Aufenthalt

Ich freue mich auf lhre Kontaktaufnahme Tel.: 077 464 44 12, E-Mail: info@ergotherapie-brodbeck.ch



